
1-й Всероссийский форум антикоагулянтной терапии (ФАКТ-2016) 

23-24 марта 2016 года на базе Университетской клинической больницы №1 Первого МГМУ им. 
И.М. Сеченова состоялась Всероссийская научно-практическая конференция с международным 
участием «1-й Всероссийский Форум АнтиКоагулянтной Терапии» (ФАКТ-2016), посвященная 
продвижению профессиональной помощи пациентам с тромбоэмболическими осложнениями.  

Конференция проводилась в первый раз и сразу обратила на себя внимание специалистов разных 
профилей: терапевтов, кардиологов, неврологов, сосудистых хирургов, акушеров и гинекологов.  

Всего конференция собрала 506 участников из 27 городов России: Москвы, Санкт-Петербурга, 
Архангельска, Смоленска, Екатеринбурга, Новосибирска, Твери, Владивостока, Иркутска и др., а 
также 8 иностранных участников из Великобритании, Эстонии, Молдовы и Украины.  

Инициаторами и основными организаторами конференции являются сотрудники кафедры 
факультетской терапии №1 Первого МГМУ им. И.М. Сеченова. Конференция была поддержана 
Минздравом и РФФИ. 

Соорганизаторами конференции стали:  

 Кафедра нервных болезней и нейрохирургии лечебного факультета Первого МГМУ имени 
И.М. Сеченова 

 Кафедра акушерства и гинекологии медико-профилактического факультета Первого МГМУ 
имени И.М. Сеченова 

 НИО аритмологии Научно-исследовательского центра Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 
(зав. НИО – д.м.н. Д.А. Напалков)  

 Российское кардиологическое общество 

 Российское общество неврологов 

 Российское общество акушеров-гинекологов 

 Ассоциация по изучению проблем тромбоза и гемостаза 

 Научное общество «КЛИНИЧЕСКАЯ ГЕМОСТАЗИОЛОГИЯ» 

 Российское общество холтеровского мониторирования и неинвазивной электрофизиологии 
(РОХМиНЭ) 

Конференцию открыл Сергей Борисович Шевченко, проректор по научной деятельности Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова. Особое внимание Сергей Борисович уделил тому, что Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова – единственный медицинский университет, который победил в конкурсе 
государственной программы повышения международной конкурентоспособности ведущих вузов 
РФ «5 Top 100». В связи с этим он отметил важность проведения российских и международных 
мероприятий на площадках Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, где специалисты разных 
медицинских направлений имели бы возможность обсуждать новые клинические исследования, 
делиться наработанным опытом и развивать свой потенциал. 

Вторым выступил профессор кафедры факультетской терапии №1 Дмитрий Александрович 
Напалков. Он поблагодарил всех участников за то, что они нашли время и посетили данное 
мероприятие, сделал короткое сообщение об организационно-технических вопросах. Далее были 
сказаны слова памяти о профессоре Виталии Андреевиче Сулимове, директоре Факультетской 
терапевтической клиники имени В.Н. Виноградова, заведующем кафедрой факультетской терапии 
№1 лечебного факультета. Виталий Андреевич Сулимов был идеологом данной конференции и 
именно благодаря нему была начата работа по ее организации, но, к большому сожалению, 
4 февраля 2016 года он ушел из жизни после продолжительной болезни. Память Виталия 



Андреевича почтили минутой молчания. Далее Дмитрий Александрович сделал доклад о 
последних клинических исследованиях в области антикоагулянтной терапии в кардиологии. 

Третий доклад «Место антикоагулянтной терапии в неврологии» был сделан профессором, д.м.н., 
зав. кафедрой нервных болезней и нейрохирургии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Владимиром 
Анатольевичем Парфеновым. 

Завершил пленарную сессию Конференции член-корр. РАН, профессор, д.м.н., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии медико-профилактического факультета Первого МГМУ им. 
И.М. Сеченова Александр Давидович Макацария, выступив с докладом на тему 
«Патофизиологические основы тромбофилий и осложнений беременности».  

После церемонии открытия с докладом «Общий обзор новых данных по патогенезу и подходам к 
лечению тромбоза глубоких вен» выступил д.м.н. Александр Брилль, выпускник Саратовского 
медицинского университета, а ныне руководитель лаборатории Университета сердечно-
сосудистых наук Бирмингема (Великобритания). 

Всего научная программа конференции включила в себя 9 секционных заседаний, 9 сателлитных 
симпозиумов и 1 мастер-класс. На конференции в общей сложности прозвучало 52 устных 
доклада. 

В дни проведения конференции проходила специализированная выставка, на которой участники 
конференции смогли ознакомиться с новинками и последними достижениями ведущих мировых 
производителей антикоагулянтов, а именно компаний Boehringer Ingelheim, Bayer, Pfizer и Takeda. 
На выставке были также представлены компании Roche (производитель Коагучеков для контроля 
МНО на фоне приема варфарина), ГЕМАКОР, Кардиомедикс, ДНК-Технология, EСКО ФАРМА, KDL. 

Конференцию поддержали 29 специализированных информационных партнеров: Ангиология и 
сосудистая хирургия, ANGIOLOGIA.ru, Doc-Way.ru, iVrach, Medconf.ru, Medsovet.info, Акушерство, 
гинекология и репродукция, Врачи РФ, GENERALEXPO.RU, Кардиоваскулярная терапия и 
профилактика, Качественная клиническая практика, Кто есть Кто в медицине, Клиническая 
фармация, Лечение и Профилактика, Медиа Сфера, Медицинский алфавит, Медицина, 
Медицинский вестник, МЕДФАРМКОННЕКТ, Национальное Интернет Общество специалистов 
по внутренним болезням, РОХМиНЭ, Рациональная Фармакотерапия в Кардиологии, Российский 
Кардиологический Журнал, Русский Врач, ТРОМБОЗ, ГЕМОСТАЗ и РЕОЛОГИЯ, Трудный пациент, 
Фармакогенетика и фармакогеномика, Фармакокинетика и Фармакодинамика, Центр 
фармакоэкономических исследований. 

Данная конференция планируется быть ежегодной. К работе конференции в следующем, 
2017 году планируется привлечь сосудистых хирургов, ортопедов-травматологов и педиатров. 

Технический оператор конференции – ООО «Триалог». 
Официальный сайт конференции – www.anticoagulants.ru. 

http://www.anticoagulants.ru/

